
DE CECCO
CONT.
NET. 500 g

PRODUCTO DE ITALIA

SPAGHETTI

IMPORTADO Y DISTRIBUIDO POR MARINTER S.A DE C.V. ,
PASEO DE LAS JACARANDAS No.328,COL.STA.MARÍA

INSURGENTES ALCALDIA CUAUHTÉMOC,CDMX.CP 06430 R.F.C.
MAR000216AP7 TEL.: 19 46 04 40 E-mail: ventas@marinter.com.mx

INGREDIENTE : SÉMOLA DE TRIGO DURO INTEGRAL .

CONSÉRVESE EN LUGAR FRESCO Y SECO 

TIPO  DE PASTA 

Modo de Cocción: Use  6 litros de agua por 500g de pasta, eche
sal y cuando hierva, vierta la pasta. Mezcle de vez en cuando, y

ya que este cocida cuele y sazone a su gusto.

TIEMPO DE COCCIÓN 
12 min 10 min

Cocinar Al dente

INTEGRAL

ENTIÉNDASE LOTTO COMO LOTE 

RICA EN FIBRA Y FOSFORO

EXCESO
CALORÍAS

SECRETARÍA DE SALUD

 LOS PORCENTAJES DE  IDR e IDS ESTÁN BASADOS EN LA TABLA DE LA NOM -
051- SCFI / SSA1-2010

% IDR * e % IDS **

HIERRO  ** 3 mg 21 %

FOSFORO   * 220 mg
MAGNESIO  ** 86 mg

31 %
23 %

ZINC ** 2 mg 20 %POR PORCIÓN DE 100 g

DECLARACIÓN NUTRIMENTAL por 100 g 
CONTENIDO ENERGÉTICO   329,2 kcal ( 1 395,6 kJ ) 
PROTEÍNAS 15

GRASAS TRANS
0,6GRASAS SATURADAS

GRASAS MONOINSATURADAS
GRASAS POLIINSATURADAS
COLESTEROL

HIDRATOS DE CARBONO DISPONIBLES
AZÚCARES

FIBRA DIETÉTICA
SODIO
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GRASAS TOTALES

0
0

0 

2,8

AZÚCARES AÑADIDOS 0 

CONTENIDO ENERGETICO TOTAL DEL ENVASE 1 646 kcal ( 6 978 kJ )

PASTA DE SÉMOLA PARA SOPA

Contiene trigo.


